PRAIHA EVROPSKA

OPERACNI PROGRAM PRAHA YR UNIE
ADAPTABILITA PRA|G

PRAHA & EU: INVESTUJEME DO VASIi BUDOUCNOSTI

Uéme se od u ¢€ici se organizace

Finalni podoba kurzu zam éreného na m ékké dovednosti
zaméstnanc i NF VSE v Praze

NAZEV KURZU:TIME MANAGEMENT
DOPORUEGENY LEKTOR KURZU: ING. ARCH. JAROSLAVY DVORAK
OSNOVA OVERENEHO KURZU PRO JEHO DALSI MOZNE VYUZITI:

e Zasady fizeni Casu (vlastnosti ¢asu, 4 generace ¢asového managementu,
ztratové faktory, asové kvadranty, ABC analyza, Paret(v princip, planovani
pomoci cild),

e Stanovovani priorit,

* Organizace pracovniho dne,

* Rovnovaha mezi profesi a soukromim,

* Hledani ztraceného ¢asu.
DOPORUCENI PRO DALSI REALIZACI KURZU :
Pro konkrétni pracovni c¢innosti by bylo dobré jesté vice rozpracovat aplikaci

probiranych principl na danou ¢innost. Vhodna by byla i realizace samostatného

kurzu pro administrativni pracovniky, pedagogy a zastupce na vedoucich pozicich.



